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biologjia e klases 7 dukagjini: Udhézuesi mé i ploté pér mésimin e biologjisé né klasén 7

Biologjia éshté njé nga disiplinat mé té réndésishme né shkollén e mesme, duke ndihmuar nxénésit
té kuptojné jetén né té gjitha format e saj. Pér nxénésit e klasés sé shtaté, librat si Biologjia e Klases
7 Dukagjini jané burime té vlefshme pér té pérgatitur dhe pérvetésuar njohuri té bazuara né ményré
té thjeshté dhe té kuptueshme. Ky artikull ofron njé udhézues té ploté pér kété libér, duke pérfshiré
pérmbajtjen kryesore, temat kryesore t&€ mésimit, si dhe késhilla pér t& mésuar mé miré.

Cfaré éshté Biologjia e Klases 7 Dukagjini?

Biologjia e Klases 7 Dukagijini éshté njé libér shkollor i cili éshté pjesé e programit té mésimit té
biologjisé pér klasén e shtaté né Shqipéri dhe Kosové. Libri éshté i hartuar né ményré gé té
pérshtatet me kérkesat e kurikulés sé arsimit fillor dhe t& mesém té ulét dhe synon té japé njé
pasqyré té gjeré té botés sé gjallé dhe mjedisit natyror.

Ky libér éshté shumé i pérpikté né prezantimin e koncepteve té bazuara né shkencé, duke pérdorur
njé gjuhé té thjeshté, ilustrime té shumta, dhe ushtrime praktike qé ndihmojné nxénésit té kuptojné
temat kryesore.

Pérmbajtja kryesore e Biologjisé sé Klases 7 Dukagjini

Libri &shté i ndaré né disa kapituj kryesoré gé mbulojné fushat kryesore té biologjisé. Mé poshté
jané kapitujt kryesoré dhe pérmbajtja kryesore e ¢do kapitulli.

Kapitulli 1: Hyrje né biologji
- Kuptimi i biologjisé si shkencé
- Historia e studimit té jetés
- Metodat shkencore né biologji

- Pérdorimi i teknologjisé né kérkime biologjike

Kapitulli 2: Organizmi i gjallé dhe karakteristikat e tij
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- Cfaré éshté organizmi i gjallé?

- Karakteristikat kryesore té organizmave té gjallé:

- Té rriten dhe zhvillohen

- Reagon ndaj stimujve

- Reproduktimi

- Energjia dhe metabolizmi

- Adaptimi dhe ndryshimi né kohé

- Llojet e organizmave: bimore, shtazore, mikroorganizma

Kapitulli 3: Qeliza ? ndértesa dhe funksion

- Cfaré éshté geliza?

- Llojet e gelizave: prokariote dhe eukariote
- Pjesét kryesore té gelizés:

- Membrana gelizore

- Kérthiza

- Citoplazma

- Organet gelizore (né gelizat e médha)

- Funksionet kryesore té gelizés

Kapitulli 4: Trashégimia dhe gjenet
- Concepti i trashégimisé
- Gjenet dhe ADN-ja
- Si ndodhin trashegimité gjenetike
- Mutacionet dhe ndryshimet gjenetike
Kapitulli 5: Ekosistemet dhe mjedisi natyror
- Cfaré jané ekosistemet?
- Llojet e ekosistemeve
- Roli i biméve, kafshéve dhe organizmave té tjeré né ekosistem
- Ndikimi i njeriut né mjedis

Kapitulli 6: Shgisa dhe perceptimi i botés sé jashtme

- Sistemi i shikimit, nuhatjes, dégjimit, shijimit dhe prekjes
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- Si funksionojné shqisat
- Réndésia e shqgisave pér jetén

Temat kryesore pér studim né Biologjiné e Klases 7 Dukagjini

Njé pjesé e réndésishme e pérgatitjes éshté té kuptoni dhe té€ mésoni temat kryesore. Mé poshté
jané disa nga temat gé duhet té pérgendroheni:

- Qelizat: ndértimi dhe funksioni i tyre
- Organizimi i organizmave té gjallé

- Trashégimia dhe gjenetika

- Ekosistemet dhe mjedisi

- Shqisat dhe perceptimi

Kéto tema jané themeli i biologjisé sé klasés sé shtaté dhe do t?ju ndihmojné té kuptoni mé miré
konceptet e médha té késaj disipline.

Késhilla pér mésimin e biologjisé duke pérdorur Biologjiné e Klases 7
Dukagjini

Pér té gqené i suksesshém né mésimin e biologjisé, kétu jané disa késhilla té viefshme:

1. Lexoni kapitujt né ményré té rregullt

- Mos e lini pérfundimin e fundit pér té pérvetésuar njohurité
- Pérdorni stilolaps pér té theksuar informacionin kryesor
2. Pérdorni ilustrimet dhe diagramat
- Diagramat jané shumé té dobishme pér té kuptuar struktura té komplikuara
- Pérpiquni té riprodhoni diagramat né ményré té pavarur
3. Béni ushtrime praktike dhe teste té vogla

- Ushtroni me pyetje né fund té kapitujve
- Kérkoni té pérgatisni pérséritje té shpejté me pyetje té shpejta
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4. Diskutoni me shoké dhe mésues
- Diskutimet ndihmojné né kuptimin mé té miré
- Pyesni pér ¢cdo koncept gé ju éshté i pagarté
5. Pérdorni burime té jashtme shtesé
- Uebfage edukative

- Video mésimore né YouTube
- Libra shtesé dhe shénime

Si té pérgatiteni pér provimin e biologjisé?

Pérgatitja pér provim éshté njé hap i réndésishém né mésimin e biologjisé. Ja disa hapa té
rekomanduara:

Planifikoni studimin tuaj

- Pércaktoni orare té rregullta pér studim

- Shkruani shénime té shkurtra pér ¢do kapitull
Ripérvetésoni konceptet kryesore

- Pérdorni skema dhe tabela

- Béni shénime té shkurtra pér ¢do temé
Testoni njohurité tuaj

- Pérdorni teste online ose ushtrime nga libri

- Kérkoni té vini re gabimet dhe t?i korrigjoni ato
Ripohuni me shoké ose familjaré

- Diskutoni temat pér té forcuar kujtimin
- Kjo gjithashtu ndihmon né pérvetésimin mé té miré té njohurive
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Pérfundim

Biologjia e Klases 7 Dukagjini éshté njé burim shumé i vlefshém pér nxénésit gé duan té kuptojné
mé miré botén e gjallé dhe té pérgatiten pér provimet. Duke ndjekur kapitujt kryesoré, duke béré
ushtrime dhe duke pérdorur burime shtesé, ¢cdo nxénés mund té fitojé njohuri solide né kété
disipliné. Kujdesi né studim, pérgatitja e rregullt dhe pérdorimi i strategjive té mésimit

Biologjia e klases 7 Dukagjini éshté njé nga Iéndét bazé té shkollés sé mesme té ulét né Kosove,
e cila ka pér géllim té njohé nxénésit me konceptet themelore té shkencés sé jetés. Ky tekst, i cili
vjen népérmjet metodave té€ ndryshme mésimore, pérfshin nj¢ gamé té gjeré temash qgé lidhen me
organizmin e gjallesave, funksionet biologjike, ekosistemet, dhe mjedisin. Né kété artikull, do té
analizojmé né ményré té detajuar pérmbajtjen, réndésiné edukative, dhe mjetet mésimore qé
pérdoren pér mésimin e biologjisé né klasen e shtaté né Dukagjin, duke pérgendruar vémendjen te
aspektet kryesore gé ndihmojné nxénésit t& kuptojné mé miré kété disipliné té réndésishme.

Pérmbledhje e Biologjisé sé Klases 7 Dukagjini

Biologjia e klases 7 né Dukagjin éshté njé etapé kritike né zhvillimin edukativ té nxénésve, pasi ajo u
jep atyre njohuri bazé mbi jetén, organizmin dhe ekosistemet. Programi i kétij viti éshté i strukturuar
né ményré qé té ndérthuré teoriné me praktiken, duke pérfshiré edhe aktivitete té ndryshme
eksperimentale dhe vézhgime té natyrés. Qé&llimi kryesor éshté té ndihmojé nxénésit té kuptojné
konceptet themelore té biologjisé, té zhvillojné aftési analitike, dhe té ndérgjegjésohen pér
réndésiné e ruajtjes sé mjedisit.

Ky program éshté i ndaré né disa seksione kryesore:
- Organizmi i gjallesave dhe pjesét e tij
- Funksionet biologjike
- Ekosistemet dhe mjedisi
- Réndésia e biodiversitetit

- Ruajtja dhe mbrojtja e mjedisit

Secili prej kétyre seksioneve ka objektiva té gqarta mésimore dhe pérdor metoda té ndryshme
mésimore pér té arritur rezultatet e déshirueshme.

Organizmi i Gjallesave dhe Pjesét e Tij
Struktura e organizmit té gjallesave

Njé nga temé kryesore né biologjiné e klases 7 Dukagjini éshté kuptimi i organizmit té gjallesave.
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Nxénésit mésojné se cdo gjallesé, qofté bimore apo shtazore, éshté e ndaré né pjesé té ndryshme
gé kryejné funksione té vecanta. Kjo njohuri &shté themeli pér kuptimin e funksioneve biologjike dhe
té ndérveprimeve té organizmave me mjedisin.

- Qeliza: Eshté njénga njohurité bazé. Nxénésit mésojné pér strukturén e gelizés, tipet e saj
kryesore, dhe funksionin e organelave té ndryshme si bérthama, citoplazma, mitochondria, dhe
membrana gelizore.

- Té gjitha gjallesat jané té formuara nga njé ose mé shumé qgeliza: Kjo éshté njé nga parimet
themelore gé i ndihmon nxénésit té kuptojné dallimet midis organizmave té thjeshté dhe atyre té
pérparuara.

- Organet dhe sistemet organike: Né nivel mé té avancuar, mésimi kalon né strukturat si sistemi i
frymémarrjes, sistemin e garkullimit té gjakut, sistemin nervor, dhe sistemin e tretjes tek shtazét dhe
njerézit.

Pjesét kryesore té organizmit bio-jetésor

Njé analizé e detajuar e pjeséve té organizmit éshté thelbésore pér kuptimin e funksionimit té tij.
Pérfshihen:

- Koka: me tru, sy, veshé, hundé, dhe gojé.

- Trupi: pérfshin trupin kryesor, shpatullat, dhe barkun.

- Anat: me krahé dhe kémbé.

- Organet e brendshme: si zemra, mushkérité, stomaku, dhe zorrét.

Kjo pjesé e programit ndihmon nxénésit té kuptojné se ¢do pjesé ka funksionin e vet, dhe gé
bashképunimi i tyre éshté i réndésishém pér funksionimin e gjithmbarshém té organizmit.

Funksionet Biologjike
Proceset themelore té jetés

Njé nga pjesét mé té réndésishme té biologjisé sé klasés 7 Dukagjini &shté kuptimi i funksioneve
biologjike qé mbajné gjallesat né jeté. Kéto pérfshijné:

- Ushgyerja: procesi i marrjes sé ushgimit dhe tretja e tij pér té fituar energji dhe |Iéndé ndihmése.

- Vazhdimi i gjenerateve: riprodhimi gé siguron vazhdimésiné e gjalléruar.

- Gjithésimi: ruajtja e ekuilibrit brenda organizmit pérmes proceseve si frymémarrja dhe garkullimi
i gjakut.



BIOLOGJIA E KLASES 7 DUKAGJINI Workbook Vol. 2026, Issue 1

- Ndérveprimi me mjedisin: reagimi ndaj stimujve té jashtém dhe adaptimi ndaj kushteve té
ndryshme.

Réndésia e funksioneve pér shéndetin dhe mirégenien e organizmit
Kuptimi i funksioneve biologjike &shté thelbésor pér té kuptuar se si funksionon organizmi i
gjallesave. Nxénésit mésojné se ¢cdo proces éshté i lidhur ngushté me shéndetin dhe mirégenien e

organizmave, pérfshiré edhe njeriun. Pér shembull, ndérhyrjet né funksionet natyrore té trupit, si
ndalimi i frymémarrjes pér gjaté kohés sé gjaté, mund té cojné né probleme serioze shéndetésore.

Ekosistemet dhe Mjedisi
Koncepti i ekosistemit
Njé nga seksionet kryesore né biologjiné e klases 7 Dukagjini éshté ekosistemi. Nxénésit mésojné
se ekosistemi éshté njé bashkési e organizmave té gjallé dhe mjedisit té tyre fizik gé bashkéjetojné
né njé hapésiré té caktuar.
Elementet kryesore té ekosistemit pérfshijné:

- Organizmat e gjallé (bimét, kafshét, mikroorganizmat)

- Mjedisi i pandryshueshém (toka, uji, ajri)

- Proceset natyrore si cikli i ujit, cikli i karbonit dhe cikli i azotit
Réndésia e ekosistemeve pér jetén
Ekosistemet jané themeli i jetés né Toké. Ato sigurojné burimet e nevojshme pér shéndetin e
planetés dhe té gjithé specieve qé jetojné aty. PEérmes studimeve té ekosistemeve, nxénésit

mésojné pér ndikimin e njeriut né mjedis, si ndotja, deforestimi, dhe shfrytézimi i pakontrolluar i
burimeve natyrore.

Biodiversiteti dhe Réndésia e Tij

Cfaré éshté biodiversiteti?

Biodiversiteti éshté pasuria mé e madhe e planetit toné. Né kété seksion, nxénésit mésojné se
biodiversiteti pérfshin shumllojshmériné e specieve, gjenetike dhe ekosistemike qé ekzistojné né

Toké.

Tipet kryesore té biodiversitetit jané:
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- Biodiversiteti gjenetik: variacioni brenda njé specie
- Biodiversiteti i specieve: shumllojshméria e specieve té ndryshme
- Biodiversiteti ekosistemik: ndryshimet né llojet e ekosistemeve

Réndésia e biodiversitetit

Biodiversiteti éshté i rendésishém pér shéndetin e planetit, pér shkak se:

- Siguron stabilitet té ekosistemeve
- Siguron bur

QuestionAnswer Cfaré éshté biologjia dhe pse éshté e réndésishme pér klasén 7? Biologjia
éshté shkenca gé studion jetén dhe organizmat e gjallé. Ajo éshté e réndésishme pér klasén 7
sepse ndihmon nxénésit té kuptojné ményrén se si funksionojné organizmat dhe natyra rreth tyre.
Cilat jané katér elementet kryesore té jetés gé trajtohen né biologji? Katér elementet kryesore jané
uji, karboni, hidrogjeni dhe oksigjeni, té cilét jané thelbésoré pér funksionimin e organizmave té
gjallé. Cfaré jané gelizat dhe pse jané thelbésore né biologji? Qelizat jané njésité themelore té jetés
gé pérbéjné té gjitha organizmat. Ato jané té domosdoshme sepse pérmbushin funksionet bazé té
jetés dhe ndajné strukturén e organizmave. Cilat jané llojet kryesore té gelizave né biolog;ji? Llojet
kryesore jané gelizat shtazore dhe ato bimore. Cdo lloj ka struktura dhe funksione té vecanta gé i
pérshtaten nevojave té organizmit pérkatés. Cfaré éshté fotosinteza dhe si ndihmon ajo né
ekosistem? Fotosinteza éshté procesi ku bimét pérfitojné diellin pér té prodhuar ushgim nga uji dhe
dioksidi i karbonit. Ajo éshté thelbésore pér ekosistemet pasi prodhon oksigjen dhe ushgim pér
shumé organizma. Cilat jané funksionet kryesore té organeve né trupin e njeriut? Organe si zemra,
mushkeérité, stomaku dhe truri kryejné funksione té caktuara gé jané t& domosdoshme pér jetesén
dhe mirégenien e njeriut. Cfaré jané banesat natyrore dhe si ndikojné ato né biologji? Banesat
natyrore jané mjediset ku jetojné organizmat, si pyjet, lumenjté dhe shkretétirat. Ato ndikojné né
biologji duke pércaktuar llojet e organizmave gé mund té mbijetojné atje dhe ekosistemet gé
formojné. Cfaré éshté biodiversiteti dhe pse éshté i réndésishém? Biodiversiteti éshté pasuria e
larmisé sé organizmave té gjallé né Toké. Ai éshté i réndésishém pér stabilitetin e ekosistemeve
dhe mbrojtjen e resurseve natyrore.
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