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CHAPITRE 03 FONDATTIONS
SUPERFICIELLES Workbook

chapitre 03 fondattions superficielles constitue une étape cruciale dans la conception et la
construction de batiments solides et durables. Ce chapitre aborde en détail les principes, méthodes
et techniques liés aux fondations superficielles, qui sont essentielles pour assurer la stabilité et la
sécurité des structures. Que ce soit pour des projets résidentiels, commerciaux ou industriels, la
compréhension approfondie des fondations superficielles permet de prévenir les risques li€és aux
tassements, aux mouvements ou aux défaillances structurelles.

Introduction aux fondations superficielles

Les fondations superficielles sont des éléments de base du génie civil, congus pour transmettre les
charges de la structure au sol sur une profondeur limitée. Elles sont généralement choisies pour leur
simplicité, leur codt réduit, et leur efficacité sur des sols porteurs de bonne qualité. Contrairement
aux fondations profondes, qui peuvent atteindre des couches géologiques plus profondes, les
fondations superficielles sont adaptées lorsque le sol de surface présente une capacité portante
suffisante.

Définition et principe de fonctionnement

Les fondations superficielles reposent directement sur le sol, répartissant la charge de la structure
sur une grande surface pour éviter tout tassement excessif ou instabilité. Leur conception doit tenir
compte de plusieurs parametres, tels que la nature du sol, la charge de la structure, la dimension de
la construction et les conditions environnementales.

Applications courantes

Les fondations superficielles sont utilisées dans diverses situations, notamment :
- Batiments résidentiels
- Installations commerciales
- Petites constructions industrielles

- Murs de souténement
- Clbtures et petits ouvrages

Types de fondations superficielles
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Il existe plusieurs types de fondations superficielles, chacun adapté a des conditions spécifiques du
sol et a la nature de la construction.

Semelles isolées
Les semelles isolées sont de petites fondations rectangulaires ou carrées destinées a supporter une
seule colonne ou un mur porteur. Elles sont souvent utilisées dans la construction résidentielle pour
supporter des murs porteurs ou des piliers.
Caractéristiques principales :

- Facilité de mise en ?uvre

- Adaptées aux charges faibles a moyennes

- Dimensionnées selon la charge et la nature du sol

Semelles isostatiques

Les semelles isostatiques supportent plusieurs éléments structuraux, répartissant les charges sur
une surface plus large. Elles sont souvent utilisées pour des murs porteurs ou des petits batiments.

Avantages :

- Bonne répatrtition des charges

- Moins de risques de tassements différentiel
Radier général

Le radier général est une dalle épaissie qui couvre toute la surface du batiment, répartissant
uniformément toutes les charges. Il est idéal pour les sols faibles ou lorsque la stabilité est critique.

Points clés :
- Supporte I1?ensemble de la structure
- Résiste aux tassements différentiels

- Nécessite une étude géotechnique approfondie

Fondations filantes
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Les fondations filantes sont des bandes continues sous les murs porteurs. Elles peuvent étre
combinées avec d?autres types de fondations pour optimiser la répartition des charges.

Criteres de conception des fondations superficielles

La conception des fondations superficielles repose sur plusieurs critéres essentiels pour garantir la
stabilité et la durabilité de la structure.

Analyse du sol
L?étude du sol constitue la premiére étape dans la conception des fondations. Elle permet de

déterminer :

- La capacité portante du sol

- La compressibilité du sol

- La présence de nappes phréatiques

- La nature géologique et géotechnique

Les essais de sol, tels que le CPT (penetrométre a pointe), le pénétrométre ou les forages,
fournissent des données précieuses pour cette analyse.

Calcul des charges
Il est crucial d?évaluer précisément les charges que la structure devra supporter, comprenant :
- Les charges permanentes (poids propre de la structure, murs, toitures)
- Les charges d?exploitation (occupants, meubles, équipements)
- Les charges accidentelles (vent, séismes)
Ces charges déterminent la dimension et la nature des fondations.
Choix du type de fondation
Le choix dépend de :
- La nature du sol

- La taille et la masse de la structure
- Les contraintes économiques et techniques
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- La stabilité du site
Etudes géotechniques et calculs structurels

Une étude géotechnique approfondie est indispensable pour valider le type de fondation choisi. Elle
doit étre complétée par des calculs structuraux précis pour assurer la sécurité.

Procédé de mise en ?uvre des fondations superficielles

La mise en ?uvre correcte des fondations superficielles est essentielle pour garantir leur
performance et leur durabilité.

Préparation du terrain

- Débroussaillage et nivellement

- Excaver jusqu?a la profondeur requise

- Stabiliser le sol si nécessaire (drainage, compactage)
Construction des fondations

- Mise en place des coffrages

- Pose de |?armature en acier selon les plans

- Coulage du béton en respectant les délais de prise
Contrble de qualité

- Vérification de la conformité des dimensions

- Contréle du béton (résistance, dureté)

- Inspection des armatures
Finitions et protections

- Protection contre I?humidité

- Mise en place de drains si nécessaire
- Prévention contre la corrosion des armatures

Avantages et limites des fondations superficielles
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Avantages

- Co0t réduit comparé aux fondations profondes
- Mise en ?uvre rapide et simple

- Adaptées aux sols de bonne capacité portante
- Flexibilité dans la conception

Limites

- Non adaptées aux sols faibles ou sujets a des mouvements importants
- Risque de tassements différentiels si mal concues

- Moins résistantes aux conditions géologiques difficiles

- Nécessité d?études géotechniques approfondies

Entretien et durabilité des fondations superficielles

La longévité des fondations superficielles dépend en partie de leur entretien et de leur protection
contre les agressions environnementales.

Protection contre |?eau et I?humidité
- Mise en place de membranes imperméables
- Drainage efficace pour évacuer I?eau de pluie ou de nappe phréatique
- Vérification réguliére des dispositifs de drainage
Contrbles périodiques
- Inspection des fissures ou déformations
- Surveillance des tassements ou mouvements anormaux
- Intervention rapide en cas de défaillance
Recommandations pour la durabilité
- Respect des normes et réglementations en vigueur

- Utilisation de matériaux de qualité
- Respect des délais de cure du béton
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- Mise en ?uvre par des professionnels qualifiés

Conclusion

Les fondations superficielles jouent un role fondamental dans la stabilité et la sécurité des
batiments. Leur conception doit étre basée sur une étude géotechnigue rigoureuse, associée a une
planification minutieuse et a une mise en ?uvre soignée. En choisissant le type de fondation adapté
a chaque projet, en respectant les criteres de conception et en assurant un entretien régulier, il est
possible de garantir la durabilité et la performance de la structure sur le long terme. Que vous soyez
un ingénieur, un architecte ou un entrepreneur, la maitrise des principes liés aux fondations
superficielles est essentielle pour réussir tout projet de construction.

Mots-clés SEO : fondations superficielles, types de fondations, conception des fondations, étude
géotechnique, radier général, semelles isolées, fondations filantes, stabilité structurelle, construction
durable, génie civil, sol porteur, techniques de construction, ingénierie des fondations.

Chapitre 03 : Fondations superficielles

Les fondations superficielles jouent un role crucial dans le domaine de la construction civile et
géotechnique. Elles constituent la premiere étape pour assurer la stabilité et la durabilité des
structures. Dans ce chapitre, nous explorerons en détail les principes, les types, les méthodes
d?évaluation, et les enjeux liés aux fondations superficielles, offrant ainsi une compréhension claire
et technique tout en restant accessible.

Introduction aux fondations superficielles

Les fondations superficielles, aussi appelées fondations peu profondes, sont des structures de
support qui transmettent les charges d?un batiment ou d?une infrastructure directement au sol,
généralement a une profondeur limitée. Contrairement aux fondations profondes, telles que les
pieux, elles sont utilisées lorsque le sol supérieur possede une capacité portante suffisante pour
supporter la charge de la construction.

Ces fondations sont couramment choisies pour leur simplicité, leur colt réduit, et leur efficacité dans
des conditions géotechniques favorables. Leur conception précise est essentielle pour éviter des

déformations excessives ou des sinistres structurels.

Les principes fondamentaux des fondations superficielles

- La transmission des charges
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Le réle principal d?une fondation superficielle est de répartir la charge de la structure sur une
surface plus grande que celle du batiment, afin de réduire la contrainte exercée sur le sol. La
capacité portante du sol doit étre suffisante pour supporter cette charge sans subir de déformations
excessives ou de rupture.

- La stabilité et la sécurité
Les fondations doivent assurer la stabilité globale de la structure en évitant tout glissement,
affaissement ou renversement. Cela implique la prise en compte de divers facteurs géotechniques
et environnementaux, tels que I?angle de frottement du sol, la cohésion, I?humidité, et la présence
d?eau souterraine.

- La compatibilité avec le sol
Une étude géotechnique approfondie est indispensable pour déterminer la nature du sol, sa
capacité portante, et ses caractéristiques mécaniques. La sélection de la fondation adaptée repose
sur ces données, afin de garantir la durabilité de I?ouvrage.
Types de fondations superficielles
Les fondations superficielles se déclinent en plusieurs types, chacun adapté a des conditions
spécifiques. Voici les principales catégories :

- La semelle isolée

Description : C?est la fondation la plus courante, constituée d?une plague de béton armé sous un
seul poteau ou colonne. Elle supporte une seule charge ponctuelle.

Utilisation : Batiments résidentiels, petits immeubles, structures légeres.
Avantages : Facilité de réalisation, colt modéré.

Limitations : Nécessite un sol ayant une capacité portante suffisante et une faible permeéabilité.

- La semelle continue (ou bande)

Description : Elle s?étend sous plusieurs éléments structuraux, comme un mur porteur, permettant
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de répatrtir la charge sur une zone plus large.
Utilisation : Murs porteurs, batiments de petite a moyenne hauteur.
Avantages : Bonne répartition des charges, adaptée aux structures linéaires.

Limitations : Plus colteuse que la semelle isolée, nécessite une étude précise pour dimensionner.

- La radier (ou dalle de fondation)

Description : Une grande dalle de béton armé qui couvre toute la surface de la fondation. Elle
répartit les charges sur une large zone du sol.

Utilisation : Batiments avec charges réparties ou sols peu porteurs.
Avantages : Bonne stabilité, réduction des tassements différentiels.

Limitations : Co(t élevé, nécessite une conception soignée.

- Les plots ou piliers de fondation

Description : Structures verticales en béton ou en acier, supportant des charges ponctuelles ou
réparties.

Utilisation : Structures légéres ou éléments spécifiques.
Avantages : Flexibilité dans la conception.
Limitations : Moins courants pour les batiments résidentiels classiques.

Méthodes d?évaluation et de conception

- Etude géotechnique préalable

L?évaluation du sol est fondamentale pour déterminer la capacité portante, la compressibilité, la
perméabilité, et d?autres propriétés mécaniques. Elle comprend :
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- Forages et sondages : pour recueillir des échantillons.

- Tests en laboratoire : pour analyser la cohésion, |?angle de frottement, etc.

- Tests in situ : densimetre, pénétrometre, plate-forme de charge.

- Calculs de capacité portante
Les ingénieurs utilisent des modéles théoriques tels que celui de Terzaghi ou Meyerhof pour estimer
la capacité portante ultime du sol, en tenant compte des charges permanentes et variables.

- Dimensionnement des fondations
Apres avoir évalué la capacité portante, la section de la fondation est dimensionnée pour respecter

les contraintes admissibles. La profondeur de mise en ?uvre doit également prendre en compte :

- Larésistance au gel ou a la dégradation.
- La stabilité lors des excavations.
- La prévention contre les tassements différentiels.
- Vérification de la stabilité
Les analyses incluent également la vérification de :
- La stabilité au glissement.
- La stabilité au renversement.

- Larésistance a la poussée des eaux souterraines.

Enjeux et défis liés aux fondations superficielles

- Tassements différentiels

L?un des principaux défis est la gestion des tassements différentiels, qui peuvent entrainer des
fissures ou déformations inesthétiques. La conception doit prévoir des marges de sécurité pour
limiter ces effets.
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- Influence de [?eau souterraine

L?eau peut affaiblir la capacité portante du sol ou provoquer des mouvements du terrain. Des
mesures de drainage ou de confinement peuvent étre nécessaires.

- Sols problématiques

Certains sols, comme les argiles expansives, les sols molles ou les remblais instables, compliquent
la conception. Des techniques spécifiques, telles que le renforcement ou la stabilisation, peuvent
étre requises.

- Respect des normes et réglementations

Les réglementations locales imposent des exigences strictes en matiere de sécurité, de résistance,
et d?impact environnemental. La conformité est essentielle pour éviter des sanctions ou des risques
structurels.

Innovations et avancées technologiques

L?ingénierie des fondations superficielles bénéficie de plusieurs innovations :

- Utilisation de matériaux avances : béton a haute performance, géosynthétiques.
- Techniques de stabilisation du sol : injections de coulis, géogrilles.

- Modélisation numérique : simulations pour optimiser la conception.

- Monitoring en temps réel : capteurs pour suivre les tassements et la stabilité.

Ces avancées permettent d?améliorer la sécurité, la durabilité, et la réduction des codts.
Conclusion

Les fondations superficielles constituent une composante essentielle de tout projet de construction.
Leur conception repose sur une compréhension approfondie du sol, une évaluation précise des
charges, et le respect des normes en vigueur. En maitrisant les principes, les types, et les
techniques d?évaluation, les ingénieurs peuvent garantir la stabilité et la pérennité des structures
tout en optimisant les codts et les délais.

Face a des défis tels que les sols problématiques ou I?impact environnemental, 1?innovation
technologique offre des solutions prometteuses pour repenser les fondations superficielles. Leur
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parfaite maitrise demeure un enjeu stratégique pour le secteur du batiment, assurant la sécurité et
la durabilité des infrastructures de demain.

QuestionAnswer Qu'est-ce que le chapitre 03 'Fondations superficielles' aborde principalement?
Il traite des principes et méthodes de conception des fondations superficielles, telles que les
semelles, radier, et leur interaction avec le sol de surface. Quels sont les principaux types de
fondations superficielles étudiés dans ce chapitre? Les principaux types incluent les semelles
isolées, semelles continues, radiers et leur dimensionnement en fonction des charges et du sol.
Comment déterminer la capacité portante d'une fondation superficielle? Elle est généralement
évaluée a partir des caractéristiques du sol, des charges appliquées, et en utilisant des méthodes
expérimentales ou de calculs telles que la théorie de Terzaghi ou la méthode de la pression
admissible. Quels sont les criteres de choix entre une semelle isolée et un radier? Le choix dépend
de la charge, de la nature du sol, de la répartition des charges, et de la dimension économique. Le
radier est souvent préféré pour des charges uniformes et sols faibles, tandis que la semelle isolée
est adaptée pour des charges concentrées. Quelles sont les principales étapes de conception d'une
fondation superficielle selon ce chapitre? Les étapes incluent I'analyse des charges, I'étude du sol,
la détermination de la capacité portante, la dimensionnement de la fondation, et la vérification des
déformations et stabilité. Comment le comportement du sol influence-t-il la conception des
fondations superficielles? Le comportement du sol, notamment sa compressibilité, sa capacité
portante, et ses tassements, détermine la taille, la profondeur et le type de fondation approprié pour
assurer la stabilité et la durabilité. Quels sont les défis courants lors de la mise en ?uvre des
fondations superficielles? Les défis incluent la gestion des tassements différentiels, la stabilité en
présence de sols faibles, I'étanchéité, et la conformité aux normes de sécurité et de durabilité.
Quelles innovations ou méthodes modernes sont abordées dans ce chapitre pour améliorer la
conception des fondations superficielles? Le chapitre mentionne I'utilisation de techniques
numeériques, l'analyse par éléments finis, et I'intégration de matériaux innovants pour optimiser la
performance et la durabilité des fondations.
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