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dhenia e injeksioneve intramuskular éshté njé proceduré mjekésore e zakonshme qé pérdoret
pér administrimin e medikamenteve direkt né muskulin e kofshés, shpinés ose kofshés sé jashtme.
Kjo metodé éshté shumé e réndésishme né fushén e mjekésisé, duke ofruar njé ményré efektive
dhe té shpejté pér té siguruar medikamentet tek pacientét. Né kété artikull, do té shpjegojmé né
detaje gjithcka gé duhet té dini pér dhenien e injeksioneve intramuskulare, duke pérfshiré teknikat,
pérgatitjen, pérfitimet dhe rreziget e mundshme.

Cfaré éshté injeksioni intramuskular?

Injeksoni intramuskular (IM) éshté njé metodé e administrimit t&¢ medikamenteve ku ilaci injektohet
drejtpérdrejt né muskul. Kjo metodé lejon gé ilaci té absorbohet né rrugé té shpejté dhe té sigurojé
efekte té dukshme brenda njé kohe té shkurtér.

Pérse pérdoret dhenia e injeksioneve intramuskular?

Injekset IM pérdoren pér shumé arsye, duke pérfshiré:

- Administrimin e medikamenteve gé nuk jané té efektshme né formé té pilulave ose
suplementeve té tjera

- Trajtimin e infeksioneve té rénda qé kérkojné administrim té shpejté

- Vaksinat, si ato kundér gripit ose COVID-19

- Trajtimin e dhimbjeve té forta qé kérkojné administrim té menjéhershém

- Kur administrimi oral &shté i véshtiré ose i pamundur pér pacientin (pér shembull, tek pacientét
me probleme té tretjes ose fémijét)

Si funksionon dhenia e injeksioneve intramuskular?

Injeksioni intramuskular funksionon duke injektuar medikamentin né muskulin qé éshté i fugishém
pér té thithur ilagin né garkullimin gjakor. Kjo metodé ofron:

- Shpejtési té larté té absorbtimit té medikamentit
- Efekt té fugishém dhe té qéndrueshém
- Lejon dozimin e sakté t&é medikamentit
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Zona té zakonshme pér injeksione intramuskulare

Njé nga hapat kryesoré éshté zgjedhja e zonés sé pérshtatshme pér injeksion. Disa nga zonat
kryesore pér injeksion IM pérfshijné:

Varrési i shpatullés (deltoid)
- E pérshtatshme pér doza té vogla
- Lehté pér t?u paré dhe pér té administruar
- Zone e zakonshme pér vaksinat
Muskuli i kofshés sé jashtme (vastus lateralis)
- E sigurt pér fémijét dhe té rriturit
- Pérdoret gjerésisht pér injeksione té shumta
Muskuli i ndjeshém i kofshés sé poshtme (gluteus medius)

- Pérdoret pér doza té médha
- Kérkon njohuri té miré té anatomisé pér té shmangur démtimet

Hapat pér dhénien e injeksionit intramuskular
Pér té siguruar njé injeksion té sigurt dhe efektiv, ndigni kéto hapa:
1. Pérgatitja e mjetit dhe pacientit
- Lahet duart me sapun dhe ujé
- Pérdorni pajisje sterile, injektoré té ri dhe sharpa té pastra
- Kontrolloni etiketen e medikamentit pér saktési dhe datén e skadencés
- Pérdorni maské dhe doreza mbrojtése nése éshté e nevojshme
2. Pérgatitja e medikamentit

- Pérdorni njé tekniké té pastér pér té hapur paketén
- Shpérndani lehté shishen pér té pérmirésuar presionin e brendshém
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- Pérdorni njé shpélarje té re pér t?u siguruar gé medikamenti éshté i pastér dhe i sakté

3. Pérdorimi i injektorit

- Pérdorni njé gjilpéré té pérshtatshme pér dozén dhe zonén
- Pérshkruani ajrin nga injektori né ményré gé té shmangni ajrin e padéshiruar né gjak

4. Zgjedhja dhe pastrimi i zonés sé injeksionit

- Zgjidhni zonén e pérshtatshme sipas udhézimeve

- Pérdorni njé tampon té lagur me alkool pér té pastruar zonén né rreth 2-3 cm rreth vendit té
injeksionit

- Lejoni zonén té thahet natyrshém

5. Administrimi i injeksionit

- Kapni IEkurén me gishtérinj ose pérdorni teknikén e shéndoshé té lékurés

- Futni gjilpérén né njé kénd prej 90 gradé né muskul

- Pérdorni njé presion té geté dhe té kontrolluar pér té injektuar medikamentin

- Nxirrni gjilpérén ngadalé dhe vendosni njé tampon té lagur me alkool mbi vendin e injeksionit

6. Pastrimi dhe mbajtja e kujdesshme

- Vendosni njé paketé té pastér ose gips mbi vendin e injeksionit nése éshté e nevojshme
- Pastroni duart pérséri pas procedurés
- Menaxhoni ¢do reagim ose dhimbje qé mund té ndodhé

Rreziget dhe komplikimet e mundshme

Edhe pse dhenia e injeksioneve intramuskulare éshté e sigurt né duar té trajnuara, ajo mund té
shogérohet me disa rrezige dhe komplikime:

- Infeksion: Nése nuk respektohen standardet sterile, mund té zhvillohet infeksion né vendin e
injeksionit.

- Ndjeshmeéri ose reaksion alergjik: Disa medikamente mund té shkaktojné reaksione alergjike
ose ndjeshmeéri.
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- Démtimi i nervit ose i enéve té gjakut: Nése injektohet gabimisht, mund té démtohen nervat
0se enét e gjakut né zoné.

- Flluska ose hematoma: Grumbullimi i gjakut ose I1éngjeve nén Iékuré mund té shkaktojé
hematoma ose flluska.

- Dhimbje ose diskomfort: Injekcioni mund té shkaktojé dhimbje té pérkohshme né zonén e
trajtuar.

Si té shmangni komplikimet?

Pér té shmangur komplikimet, éshté shumé e réndésishme té ndigni udhézimet e méposhtme:

- Trajnohet miré pér teknikén e injektimit

- Pérdorni pajisje té pastra dhe té sterilizuara

- Shmangni injektimet né zona té démtuara ose té inflamuar

- Kontrolloni dozén dhe medikamentin pér saktési

- Mbani kujdes ndaj reagimeve alergjike dhe informoni mjekun nése ndodh dicka e pazakonté

Konkluzioni

Dhenia e injeksioneve intramuskulare éshté njé proceduré efektive dhe e zakonshme gé kérkon
kujdes dhe njohuri t& miré té teknikés pér té siguruar siguriné dhe efikasitetin e trajtimit. Duke
ndjekur udhézimet e duhura pér pérgatitjen, administrimin dhe kujdesin pas procedurés, mund té
minim

Dhenia e injeksioneve intramuskular éshté njé proceduré mjekésore e zakonshme qé pérdoret
pér administrimin e medikamenteve direkt né muskul, duke ofruar pérfitime té shumta né trajtimin e
sémundjeve té ndryshme dhe pér administrimin e barnave té ndryshme. Kjo metodé éshté pjesé e
réndésishme e praktikés mjekésore, duke u shérbyer si njé¢ ményré e sigurt dhe efektive pér té
siguruar gé ilacet té arrijné né garkullimin e gjakut né ményré té shpejté dhe té géndrueshme. Né
kété artikull, do té shqyrtojmé né detaje aspektet kryesore té dhenies sé injeksioneve intramuskular,
duke pérfshiré teknikat, tiparet e medikamenteve té administruara, pérfitimet dhe rreziget, si dhe
udhézimet praktike pér profesionistét dhe pacientét.

Hyrje né injeksionet intramuskulare
Cfaré jané injeksionet intramuskulare?
Injeksionet intramuskulare jané forma e administrimit t& barnave ku ilaci injektohet drejtues né

muskul, zakonisht né zonén e kofshés, shpatullés ose buttock. Kjo metodé pérdoret kryesisht pér té
dhéné doza té médha té medikamenteve, pér medikamente gé nuk jané té pérshtatshme pér
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administrim oral, ose kur kérkohet njé absorbim i shpejté i ilagit né garkullimin e gjakut.
Pérdorimi i injeksioneve intramuskulare

Injeksionet intramuskulare pérdoren gjerésisht né mjekési pér trajtime té ndryshme si:

- Administrimi i antibiotikéve té fugishém

- Vaksinat

- Steroidét

- Medikamente kundér dhimbjes

- Ujéra dhe suplemente té tjera té nutritsionit
- Terapité hormonale

Pér shkak té efikasitetit té saj, kjo metodé éshté e preferueshme pér trajtime afatgjata ose té
nevojshme pér njé shpérndarje té géndrueshme té medikamentit.

Teknika e dhenies sé injeksioneve intramuskulare
Hapat e pérgatitjes

Para se té kryhet injeksioni, éshté e réndésishme té ndigen disa hapa té pérgatitjes pér té siguruar
siguriné dhe efektivitetin e procedurés:

- Vlerésimi i vendit té injektimit: Zgjedhja e zonés sé pérshtatshme, duke marré parasysh faktoré
si muskuj té médhenj dhe té fugishém.

- Pérdorimi i pajisjeve té pastra: Pérdorimi i shisheve té sterilizuara, shiringave té reja dhe
maskave pér higjiené.

- Vetité e medikamentit: Kontrollimi i datés sé skadencés, pérgatitja e dozés sé duhur dhe
pérgatitja e medikamentit nése kérkohet.

Procedura e injektimit
Njé proceduré e sakté e injektimit intramuskular pérfshin disa hapa kryesoré:

- Pérgatitja e zonés sé injektimit: Pastrimi i zonés me spirt ose antiseptik pér té shmangur
infeksionin.

- Pérgatitja e shiringés: Ngritja e shiringés dhe mbushja e saj me dozén e nevojshme pa e
kontaminuar.
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- Pozicioni i pacientit: Pacienti duhet té géndrojé né pozicion té relaksuar, zakonisht né shtrirje
ose ulur.

- Vendosja e shiringés: Duke ndérmarré njé kénd prej rreth 90 gradésh ndaj Iékurés, injektohet
gradualisht ilagi né muskul.

- Heqgja e shiringés dhe mbulimi: Pas injektimit, shiringa largohet dhe vendoset njé kompresé e
thaté mbi vendin e injektimit.

- Vézhgimi: Pacienti duhet t& mbetet né vend pér disa minuta pér té monitoruar ndonjé reagim
anésor.

Teknika té avancuara
Disa teknika té specializuara pér injeksione intramuskulare pérfshijné:
- Teknika Z- (Z-track): Pér té shmangur rrjedhjen e medikamentit nén lékuré dhe pér té

parandaluar dhimbje gjaté injeksionit.
- Teknika dorsogluteal: Pérdoret zakonisht pér dozé té madhe né muskujt gluteal.

Medikamentet dhe doza tipike né injeksionet intramuskulare
Klasa té ndryshme té barnave té pérdorura

Injeksionet intramuskulare mund té pérfshijné njé gamé té gjeré medikamentesh, té cilat pérshtaten
sipas nevojave klinike:

- Antibiotikét: Pérdoren pér infeksione té ndryshme bakteriale.

- Vaksinat: Pér parandalimin e sémundjeve infektive.

- Steroidét: Pérdoren pér trajtimin e inflamacionit dhe sémundjeve autoimune.

- Medikamentet hormonale: Si insulina ose terapia me hormone seksuale.

- Ujéra té injektueshme ose suplemente: Né& raste té nevojés sé shpejté té nuticionit.

Doza dhe frekuenca
Dieta e dozés dhe frekuenca e administrimit varen nga lloji i medikamentit, gjendja klinike e

pacientit, dhe udhézimet e mjekut. Pér shembull:

- Antibiotiké: Mund té jepet ¢cdo 8-12 oré, varésisht nga lloji.
- Vaksinat: zakonisht njé dozé e vetme ose disa doza té ndérlikuara.
- Steroidé: shpesh heré né doza té caktuara dhe me periudha té kufizuara kohore.
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Avantazhet dhe rreziget e injeksioneve intramuskulare

Avantazhet kryesore

- Afati i shpejté i veprimit: llacet hyjné né garkullimin e gjakut shpejt, duke ofruar efekt té shpejté.

- Administrim i mundshém né doza té médha: Pér medikamente gé nuk jané té pérshtatshme pér
administrim oral.

- Pér shpérndarje té qéndrueshme: Mund té sigurojé njé shpérndarje té medikamentit né kohé té
gjaté.

Rreziget dhe sfidat

- Reagime alergjike: Si skugje, kruajtje, ose mé shumé reaksione serioze.

- Infeksioni lokal: Nése higjiena nuk ndiget si¢ duhet.

- Trauma muskulor: Né rast té injeksioneve té pérséitura ose té gabuara.

- Ndotja e shiringés ose pajisjeve: E cila mund té ¢ojé né infeksione té rénda.
Masat e parandalimit

- Pérdorimi i pajisjeve té sterilizuara.

- Trajnimi i duhur i personelit mjekésor.

- Kontrolli i dozés dhe vendndodhjes sé injektimit.

- VEzhgimi i pacientit pas procedurés.
Udhézime praktike pér pacientét dhe profesionistét
Udhézime pér profesionistét shéndetésoré

- Siguroni trajnime té rregullta pér teknikat e injektimit.

- Respektoni protokollet e higjienés sé rrepté.

- Vézhgoni pacientin pér ndonjé reagim anésor pas injektimit.

- Pérdorni pajisje té njé pérdorimi té vetém pér té shmangur ndotjen.

Udhézime pér pacientét

- Béni informimin e duhur mbi procedurén.



dhenia e injeksioneve intramuskular Online PDF Vol. 2023, Issue 8

- Respektoni udhézimet e mjek

QuestionAnswer Cilat jané pérfitimet kryesore té injeksioneve intramuskulare ndaj atyre té tjera?
Injekset intramuskulare ofrojné absorbim té shpejté t& medikamenteve né trup, mundésojné
administrimin e sasive mé té médha té léndés aktive dhe jané té pérshtatshme pér medikamente qé
nuk duan té injektohen nén Iékuré ose né vena. Si mund té reduktohet dhénia e injeksioneve
intramuskulare pér té shmangur dhimbjen dhe diskomfortin? P&rdorimi i teknikave té sakta té
injektimit, shérimi i zonés me ngrohje té lehté para injeksionit, pérdorimi i shiringave té hollé dhe
ndérrimi i vendndodhjeve té injeksionit jané ményra efektive pér té ulur dhimbjen dhe diskomfortin
gjaté procedurés. Cilat jané rregullat kryesore pér administrimin e sigurt té injeksioneve
intramuskulare? Duke pasur parasysh pérdorimin e maskés dhe dorashkave, dezinfektimin e zonés
sé injeksionit, pérdorimin e shiringave té pastra dhe té njé pérdorimi, si dhe ndjekjen e teknikave té
sakta té injektimit pér té shmangur infeksionet dhe komplikacionet. Cilat jané komplikacionet e
mundshme pas injeksioneve intramuskulare? Komplikacionet pérfshijné dhimbje lokale, inflamacion,
absces, nerve té démtuara, hematoma, ose reaksione alergjike. Eshté e réndésishme té ndigen
protokollet e sigurisé pér t?i parandaluar kéto probleme. Kur duhet té kérkohet ndihmé mjekésore
pas njé injeksioni intramuskulare? Duhet té kérkohet ndihmé mjekésore né rast t& dhimbjes sé
réndé, énjtje té madhe, skugje té pérhapur, temperaturé té larté, shenja té infeksionit ose ndonjé
reaksion alergjik té& réndé pas injeksionit.

Related keywords: injeksione intramuskulare, injeksione IM, tekniké injeksioni, injeksione
farmaceutike, injeksione pér sémundje, injeksione té dhimbshme, doza e injeksioneve, shéndeti,
trajtim mjekésor, injeksione pér dhimbje muskulare

Testi | Kualifikimit Te Mesuesve 2013

testi i kualifikimit te mesuesve 2013 éshté njé moment ky¢ né historiné e arsimit né Shqipéri,
duke pérzgjedhur dhe vlerésuar mesuesit pérmes njé procesi té detajuar dhe té organizuar miré. Ky
testim u zhvillua né vitin 2013 si pjesé e reformés sé madhe né sistemin arsimor, me géllim
pérmirésimin e standardeve té mésimdhénies dhe pérzgjedhjen e mésuesve mé té miré pér shkollat
publike. Procesi i kualifikimit u bé njé hap i domosdoshém pér té siguruar gé mésuesit té plotésojné
kérkesat e reja profesionale, teknologjike dhe pedagogjike té kohés.

Né kété artikull do té analizojmé né detaje aspektet kryesore té testit té kualifikimit t& mesuesve né
vitin 2013, duke pérfshiré objektivat, pérmbajtjen, procesin e organizimit, sfidat dhe impaktin gé pati
né sistemin arsimor shqiptar. Gjithashtu, do té diskutojmé pér réndésiné e kétij testi né kontekstin e
reformés arsimore, si dhe ndikimin afatgjaté né zhvillimin e karrierés sé mésuesve dhe cilésiné e
arsimit.
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Origjina dhe objektivat e testit té kualifikimit té mesuesve 2013
Pérmbledhje e situatés para vitit 2013

Para vitit 2013, sistemi arsimor shqiptar kishte té paktén disa probleme kryesore gé lidhen me
cilésiné e mésimdhénies dhe pérgatitien e mésuesve. Shumé mésues kishin nivel té ndryshém
kompetencash, dhe mungesa e njé mekanizmi té standardizuar pér vlerésimin e tyre ndikonte né
cilésiné e mésimdhénies. P&r mé tepér, nuk kishte njé proces té rregullt t& kualifikimit ose té
pérditésimit té njohurive pér mésuesit, gjé€ gé ndérronte né ményré té drejtpérdrejté rezultatet e
nxénésve.

Né kété kontekst, Qeveria Shqgiptare dhe institucionet arsimore vendosén té ndérmarrin masa pér té
rritur nivelin e standardeve dhe pér té siguruar gé mésuesit té pérmbushnin kérkesat bashkékohore.
Kjo nismé u shogérua me zhvillimin e njé testi té kualifikimit, i cili do té jepte njé vlerésim té sakté té
nivelit t& njohurive dhe kompetencave té mesuesve.

Objektivat kryesore té testit

Testi i kualifikimit t&¢ mesuesve né vitin 2013 kishte disa objektiva kryesore, té cilat ishin té lidhura
ngushté me pérmirésimin e cilésisé sé arsimit dhe standardizimin e procesit té vlerésimit:

- Vlerésimi i njohurive dhe kompetencave té mésuesve: Sigurimi gé mésuesit t& kené njohuri
té plota né fushat pérkatése dhe aftési t& mjaftueshme pedagogjike.

- Pérmirésimi i standardeve té punés sé mésuesve: Sigurimi gé té gjithé mésuesit té
plotésojné kritere té caktuara té cilésisé sé punés.

- Nxitja e pérditésimit té vazhdueshém té njohurive: Inkurajimi i mésuesve pér té ndjekur
trajnime dhe kurse té vazhdueshme pér té pérmirésuar aftésité e tyre.

- Seleksionimi i mésuesve té rinj dhe té kualifikuar: Identifikimi i kandidatéve mé té
pérshtatshém pér té hyré né sistemin arsimor ose pér té avancuar né karrieré.

- Rritja e cilésisé sé arsimit pér nxénésit: Pérmes pérmirésimit té& nivelit t&¢ mésuesve, synohet
té rritet edhe cilésia e mésimnxénies né shkolla.

Struktura dhe pérmbajtja e testit té kualifikimit
Ndérfagja dhe llojet e pyetjeve
Testi i kualifikimit té mesuesve né vitin 2013 u ndértua né ményré gé té vlierésonte dy aspekte

kryesore: njohurité teorike dhe aftésité praktike pedagogjike. Ai pérfshinte pyetje té€ ndryshme, duke
pérfshiré:
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- Pyetje me zgjedhje té shuméfishté: Pér té testuar njohurité mbi pérmbajtjen e Iéndés dhe
konceptet kryesore té fushés sé vecanté.

- Pyetje té hapura: Pér té vlerésuar aftésité e analizés, interpretimit dhe shpjegimit té
koncepteve.

- Studime rastesh dhe detyra praktike: Qé synojné té vierésojné aftésiné e mésuesit pér té
aplikuar njohurité né situata té ndryshme té mésimdhénies.

Pérmbajtja kryesore e testit

Pérmbajtja e testit u fokusua né disa fusha kyce, té cilat ishin té pércaktuara nga Ministria e Arsimit
dhe Sportit dhe ishin té lidhura ngushté me standardet evropiane dhe praktikat mé té mira
ndérkombétare:

- Pedagogjia dhe psikologjia e zhvillimit: Teknikat e mésimdhé&nies, motivimi i nxénésve,
menaxhimi i klasés, dhe zhvillimi i aftésive sociale t& nxénésve.

- Njohurité e Iéndés: Pérfshirja e pérmbajtjes sé Iéndés pérkatése, duke pérfshiré konceptet
bazé, teorité kryesore dhe praktikat mé té mira.

- Teknologjia né arsimin: Pérdorimi i teknologjisé sé informacionit dhe komunikimit pér
pérmirésimin e mésimdhénies.

- Vlerésimi dhe diagnostikimi i nxénésve: Teknikat e vlerésimit, interpretimi i rezultateve dhe
adaptimi i metodave mésimore.

Procesi i organizimit dhe administrimit té testit
Planifikimi dhe pérgatitja
Nisja e procesit té testimit u bé me planifikim té kujdesshém, duke pérfshiré:
- Hartimin e pyetjeve dhe materialeve té testimit nga eksperté té fushés.
- Trajnimin e komisioneve vlerésuese dhe administratoréve té testit.
- Identifikimin e datave dhe lokacioneve ku do té zhvillohej testi.
Zhvillimi i testit dhe administrimi
Testi u zhvillua né data té caktuara, ku mésuesit u ftuan té merrnin pjesé népérmjet sistemit té

regjistrimit elektronik. U krijuan ambiente té pérshtatshme pér zhvillimin e testit, duke siguruar:

- Njé proces té rregullt pa ndérhyrje té jashtme.
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- Monitorim té vazhdueshém nga ana e stafit t& specializuar pér té shmangur shkelje té
rregullave.
- Vézhgim té kujdesshém pér té siguruar drejtési dhe objektivitet né vlerésim.

Vlerésimi dhe certifikimi

Pasi pérfundoi testi, u krye vlerésimi i pérgjigjeve nga komisione té specializuara. Nxénésit qé
kaluan kalibrin e kérkuar morén certifikaté gé déshmonte kualifik

Testi i Kualifikimit t&é Mésuesve 2013: Njé Analizé e Detajuar e Procesit dhe Impaktit

Né vitin 2013, sistemi arsimor né Shqipéri pérballi njé ndryshim té réndésishém duke prezantuar
Testin e Kualifikimit t&¢ Mésuesve, njé mekanizém ky¢ pér vlerésimin dhe pérmirésimin e
standardeve té mésuesisé né vend. Ky test u shérbeu si njé mjet pér té identifikuar, certifikuar dhe
pérgatitur mé miré mésuesit gé do té kontribuonin né arsimin e vendit. Né kété artikull, do té
analizojmé né detaje procesin e testimit, sfidat, pérfitimet, ndikimin né sistemin arsimor dhe
rekomandimet pér té ardhmen.

Hyrje né Testin e Kualifikimit té Mésuesve 2013

Né vitin 2013, autoritetet shqiptare té arsimit ndérmorén njé hap té réndésishém drejt reformimit té
sistemit té arsimit pérmes implementimit té njé testimi té specializuar pér mésuesit. Kjo nismé kishte
pér géllim té rrisé nivelin profesional té mésuesve, té standardizonte kualifikimet e tyre dhe té
sigurojé njé shérbim edukativ cilésor pér nxénésit.

Ky test u konsiderua si njé ndérhyrje thelbésore né procesin e rekrutimit dhe zhvillimit té&
vazhdueshé&m té mésuesve, duke synuar té eliminojé deficitet e njohurive dhe aftésive té tyre, si dhe

té siguronte njé nivel té pérshtatshém té pérgatitjes akademike dhe metodologjike.

Objektivat dhe Qéllimet e Testit té 2013

Testi i kualifikimit té mésuesve kishte disa géllime kryesore, té cilat ishin té lidhura ngushté me
pérmirésimin e sistemit té arsimit né Shqipéri:

1. Standardizimi i Kualifikimeve té Mésuesve

- Sigurimi i njé nivel té uniformizuar té njohurive profesionale.
- Eliminimi i dallimeve té€ médha né cilésiné e mésuesve nga rajonet dhe shkollat e ndryshme.

2. Vlerésimi i Aftésive Pedagogjike dhe Njohurive Akademike
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- Identifikimi i mésuesve té gatshém pér té ofruar mésim cilésor.
- Pérzgjedhja e atyre gé kané nevojé pér trajnime té métejshme.

3. Certifikimi i Mésuesve té Pérshtatshém pér Mésimdhénie

- Dhénia e certifikatave pér mésuesit gé kalojné testin me sukses.

- Ndérgjegjésimi i mésuesve pér réndésiné e pérmirésimit t& vazhdueshém profesional.
4. Pérmirésimi i Cilésisé sé Arsimit

- Rritja e performancés sé nxénésve pérmes njé staf mésuesish mé té kualifikuar.
- Krijimi i njé sistemi té géndrueshém vlerésimi dhe zhvillimi profesional.

Struktura dhe Pérmbajtja e Testit
Testi i kualifikimit ishte njé proces i miréstrukturuar, gé pérfshinte disa faza dhe komponenté té
ndérlikuar. Ai u zhvillua né bazé té njé balancimi té kujdesshém té njohurive teorike, aftésive
praktike dhe kompetencave pedagogjike.
1. Pjesa e Njohurive té Pérgjithshme dhe Profesionale

- Pyetje lidhur me Iéndét kryesore té arsimit, pérfshiré matematikén, gjuhén shqipe, shkencat
sociale dhe natyrore.

- Njé vlerésim i njohurive t& mésuara gjaté studimeve universitare ose shkollave té specializuara.
2. Pjesa e Aftésive Pedagogjike dhe Metodologjike

- Vlerésimi i aftésisé pér té planifikuar oré mésimi.

- Mésimi i metodave té inovative dhe té pérfshirjes sé nxénésve né procesin mésimor.

- Pérdorimi i teknologjisé sé informacionit né mésimdhénie.
3. Vlerésimi i Kompetencave té Komunikimit dhe Menaxhimit té Klaseve

- Aftésia pér té komunikuar qarté dhe efikasisht me nxénésit.
- Menaxhimi i disiplinés dhe krijimi i njé ambienti té sigurt dhe motivues.
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4. Pjesa e Praktikés té Mésimdhénies

- Shfagja e njé plan mésimor té detajuar.
- Demonstrimi i aftésive praktike gjaté oréve provuese.

Procesi i Organizimit dhe Ekzekutimit té Testit

Testi i 2013 u organizua né ményré té kujdesshme, duke pérfshiré disa faza kryesore qé siguruan
transparencé dhe drejtési:

1. Pérgatitja e Materialeve dhe Standardeve

- Pércaktimi i kornizés sé kompetencave.
- Hartimi i pyetjeve té standardizuara té bazuara né njé bazé té gjeré té njohurive dhe aftésive.
- Pérdorimi i ekspertéve té fushés pér té siguruar cilésiné e pyetjeve.

2. Organizimi i Testimit

- Testet u zhvilluan né gendra té autorizuara né té gjithé vendin.

- Mésuesit u njoftuan paraprakisht pér datat dhe procedurat.

- Sasia e mésuesve gé u testuan ishte e konsiderueshme, duke reflektuar pérpjekjet pér té
pérfshiré té gjitha kategorité.

3. Vlerésimi dhe Pérpunimi i Rezultateve

- Rezultatet e testit u analizuén me kujdes pér té identifikuar nivelin e njohurive dhe
kompetencave.

- U krijua njé sistem i rregullt i vlerésimit me kritere té qarta.

- Mésuesit gé kaluan pragun e pércaktuar morén certifikatén e kualifikimit.

4. Ndérmarrja e Veprimeve Pas-Testit

- Mésuesit gé nuk arritén nivelin e kérkuar u inkurajuan té pérmirésohen pérmes trajnimeve té
tjera.

- U krijuan programe té vazhdueshme té zhvillimit profesional pér t& mbéshtetur mésuesit né
pérmirésim.



dhenia e injeksioneve intramuskular Online PDF Vol. 2023, Issue 8

Vlerésimi i Impaktit té Testit té 2013

Pas implementimit té Testit té Kualifikimit t&¢ Mésuesve né 2013, u vérejtén disa ndikime té
réndésishme né sistemin arsimor shqiptar, té cilat kané ndikuar né ményré té drejtpérdrejté ose té
térthorté né cilésiné e arsimit.

1. Pérmirésimi i Cilésisé sé Mésimdhénies

- Mésuesit gé kaluan testin shpesh shfagén njé nivel mé té larté té kompetencave pedagogjike
dhe njohurive akademike.
- U shénua rritje né performancén e nxénésve né testet kombétare dhe ndérkombétare.

2. Rritja e Vetédijes profesionale dhe motivimit té mésuesve

- Mésuesit u ndjené mé té mbéshtetur dhe té vlerésuar pér kontributin e tyre.
- U inkurajuan té pérfshihen né programe té zhvillimit profesional dhe té pérmirésojné
vazhdimisht aftésité.

3. Standardizimi i Sistemit té Certifikimit

- Krijimi i njé sistemi té qarté dhe té pranueshé&m pér certifikimin e mésuesve.
- Kjo ndihmoi né krijimin e njé baze t& géndrueshme pér rekrutimin dhe zhvillimin e stafit arsimor.

4. Sfida dhe Kritiké

QuestionAnswer Cfaré éshté testi i kualifikimit t&¢ mésuesve 2013 dhe cili éshté géllimi i tij? Testi
i kualifikimit té mésuesve 2013 éshté njé vlerésim i aftésive dhe njohurive t& mésuesve pér té
siguruar nivel té larté té cilésisé sé arsimit. Q&éllimi éshté té identifikojé nevojat pér pérmirésim dhe
té pérgatisé mésuesit pér standarde mé té larta profesionale. A jané té detyrueshme testet e
kualifikimit t& mésuesve 2013 pér té gjithé mésuesit né Shqipéri? Po, testet e kualifikimit té
mésuesve té vitit 2013 ishin té detyrueshme pér mésuesit qé déshironin té vazhdonin ose té
pérmirésonin statusin e tyre né sistemin arsimor shqiptar. Cilat jané komponentét kryesoreé té testit
té kualifikimit t& mésuesve 2013? Testi pérfshinte komponenté té ndryshém, duke pérfshiré njohurité
e pérgjithshme, pedagogjiné, metodologjiné e mésimdhénies dhe aftésité praktike pér té pérshtatur
mésimdhénien né klasé. Si éshté pérgatitur mésuesi pér testin e kualifikimit té vitit 2013? Mésuesit
jané inkurajuar té pérgatiten duke studiuar udhézuesit pér testimin, duke marré pjesé né seminare
dhe trajnime pér pérmirésimin e njohurive té tyre né fushat pérkatése. Cfaré ndikimi pati testi i
kualifikimit t& mésuesve 2013 né sistemin arsimor shqiptar? Testi i vitit 2013 ndihmoi né rritjen e
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standardeve té mésimdhénies, identifikimin e nevojave pér trajnime t& métejshme dhe pérmirésimin
e kualifikimeve té mésuesve, duke kontribuar né pérmirésimin e cilésisé sé arsimit né vend.
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